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Demokratie ist ein sehr altes Wort und hat verschiedene Bedeutungen. Der Begriff wird sehr häufig verwen-
det. Trotzdem wissen viele Menschen nicht, was das Wort eigentlich bedeutet. Das Wort Demokratie kommt 
aus dem Griechischen und bedeutet »Herrschaft des Volkes«. Das heißt: In einer Demokratie dürfen alle Bür-
gerinnen und Bürger mitbestimmen. 

Es wäre sehr chaotisch, wenn alle vier Millionen Menschen in Rheinland-Pfalz gleichzeitig mitbestimmen 
könnten. In einer Demokratie finden deshalb regelmäßig Wahlen statt. Bei der Landtagswahl können die Men-
schen Stellvertreterinnen und -vertreter wählen. Die gewählten Stellvertreterinnen und Stellvertreter werden 
auch Abgeordnete genannt. Stellvertretend für alle Menschen in Rheinland-Pfalz treffen die Abgeordneten 
Entscheidungen über viele Dinge, die für unser Bundesland und für Dich wichtig sind. 

In einer Demokratie haben alle Menschen diesel-
ben Rechte und Pflichten. Dabei ist es nicht wichtig, 
woher eine Person kommt oder wie sie aussieht! 
Alle Menschen dürfen beispielsweise frei ihre Mei-
nung sagen, sich versammeln und sich informieren. 
Es gibt sogar spezielle Kinderrechte – also Rechte, 
die alle Kinder haben. Beispielsweise hast Du ein 
Recht auf Bildung und das Recht auf Schutz vor Ge-
walt. 

Rheinland-Pfalz ist eine Demokratie

KAPITEL 1 • BASISWISSEN

Rätselspaß:

 Was bedeutet Demokratie? 

 Warum müssen Stellvertreterinnen und Stellvertreter gewählt werden? 
 

 Welche Rechte haben Menschen in einer Demokratie? 

1.

2.

3.

Jugendliche demonstrieren für mehr Klimapolitik. 

DEMOKRATIE - WAS IST DAS EIGENTLICH?!

DEMOKRATIE IST VIEL MEHR ALS MITBESTIMMUNG!

RÄTSELSPASS
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In RLP leben rund 4 Millionen 
Menschen. Davon dürfen ca. 3 Mil-

lionen Menschen regelmäßig an 
der Landtagswahl teilnehmen.
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gewählte Abgeordnete

Bei der Landtagswahl wer-
den Abgeordnete gewählt, 
die anschließend stellver-
tretend für alle Menschen in 
Rheinland-Pfalz politische 
Fragen entscheiden

RHEINLAND-PFALZ IST EINE DEMOKRATIE



8

Rheinland-Pfalz ist eine Demokratie

KAPITEL 1 • ZUSATZWISSEN FÜR POLITIK-PROFIS

Rätselspaß:

 Wann und wo wurde die Demokratie erfunden? 

 Seit wann dürfen Frauen in Deutschland wählen? 
 

 Seit wann ist Rheinland-Pfalz eine Demokratie? 

1.

2.

3.

DIE DEMOKRATIE ENTWICKELT SICH WEITER!

DEMOKRATIE IN RHEINLAND-PFALZ

Die Demokratie ist schon sehr alt. Sie wurde vor über 2.500 Jahren in Griechenland er-
funden. Schon damals wurden Reden gehalten und es wurde über Regeln abgestimmt. 
Allerdings hat sich die Demokratie seitdem weiterentwickelt. In der Antike durften bei-
spielsweise nur Männer wählen. Das ist heute zum Glück anders. Seit dem Jahr 1919 
dürfen auch Frauen in Deutschland wählen. Rheinland-Pfalz ist seit 1946 eine Demo-
kratie. Unser Bundesland wurde nach dem Zweiten Weltkrieg gegründet.

 

Bei der Landtagswahl können die Menschen in Rheinland-Pfalz Stellvertreterinnen und Stellvertreter wählen. 
Diese Stellvertreterinnen und Stellvertreter entscheiden und diskutieren anschließend im Parlament über 

viele wichtige Dinge. Bevor im Landtag eine Entscheidung getroffen wird, 
muss darüber diskutiert werden. Zu einem einzigen Gesetz gibt es oft 
stundenlange oder sogar tagelange Diskussionen. Dabei gehen nachein-
ander verschiedene Abgeordnete nach vorne ans Rednerpult und sagen 
ihre Meinung zu dem neuen Gesetz. Erst nachdem alle Reden zu Ende 
sind, wird abgestimmt. Nur wenn die Mehrheit der Abgeordneten mit 
dem neuen Gesetz einverstanden ist, wird es tatsächlich beschlossen.

Außerdem gibt es verschiedene Ausschüsse. Auch dort wird intensiv über die verschiedenen Gesetze disku-
tiert. Jeder Ausschuss beschäftigt sich mit einem bestimmten Thema – beispielsweise Bildung. An einer Aus-
schusssitzung nehmen nicht alle 101 Abgeordneten teil. Ein Ausschuss besteht nur aus 12 Mitgliedern. Im 
Ausschuss sitzen Abgeordnete, die sich mit dem Thema besonders gut auskennen. Die Expertinnen und Ex-
perten für Bildung und Schule treffen sich im Bildungsausschuss, die Expertinnen und Experten für Straßen-
bau im Verkehrsausschuss und so weiter. 

RÄTSELSPASS
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Wenn die Mehrheit der Ab-
geordneten mit einem neuen 
Gesetz einverstanden ist, 
wird es beschlossen.
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Im Landtag wird diskutiert.

Die Abgeordneten diskutieren 
und entscheiden im Parlament 

über viele wichtige Dinge.

RHEINLAND-PFALZ IST EINE DEMOKRATIE


