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Sexuelle Vielfalt der 

Identitäten
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Farben, Gedanken,

Blühen, En alten, Verbinden,

Lebensreichtum in Unterschieden,
trotzdem Gemeinsam.

Vielfalt:

Stefanie König Bild Pixabay.com  



 

LAUTSTARK FÜR VIELFALT
                                                                        Das (Er) Leben ist kein Vergnügungspark. 

                                                                        Heute melde ich mich lautstark! 

                                                                        Seelen ertrinken in Diskriminierung. 

                                                                        Warum wiegt die sexuelle Orien erung? 

                                                                        Sind wir Menschen alle gleich? 

                                                                        Und macht die Toleranz uns reich? 

                                                                        Ist jeder frei in seiner En altung? 

                                                                        Bewahrt doch bi e eure Haltung! 

                                                                        Bist du Transe, Homo oder Lesbe, 

                                                                        hast du keine reine Weste! 

                                                                        Jeder lebt das Leben auf eigene Weise. 

                                                                        Es ist eine individuelle Entdeckungsreise! 

                                                                        Wenn man sein Gegenüber akzep ert, wie es ist. 

                                                                        Und die Achtung vor ihm nicht vergisst! 

                                                                        Ist es denn nicht großar g? 

                                                                        Ein jeder ist doch einzigar g! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Von Anja Baltes  FS SOZ TZ 23 

https://www.montclair.edu/lgbtq-center/w
p-content/uploads/sites/105/2020/06/Gett
yImages-533228950.jpg



In Vielfalt finden wir unser Glück 
 

In Vielfalt finden wir unser Glück,  

Die Welt ist bunt, aus jedem Blick, 

Ein Mosaik aus Farben, Klang und Ton, 

Zusammen sind wir stark, das ist das Wunder schon. 

 

Unser Glaube, Herkun  und Sexualität 

Nennt man bei uns Diversität,  

Die Freiheit, die in Unterschieden ruht, 

Ist unser Reichtum, unsere größte Glut. 

 

Egal ob Divers, Mann oder Frau 

Wir nehmen das hier nicht so genau. 

In Vielfalt finden wir unser Licht,  

Gemeinsam sind wir stark, im Gleichgewicht. 

 

Lasst uns die Vielfalt stets bewahren, 

In Einigkeit und Frieden uns verfahren, 

Denn nur gemeinsam, Hand in Hand, 

Erschaffen wir in dieser Welt ein buntes Land. 

  

Die Welt ist reich, so farbenfroh, 

In Vielfalt blühen wir auf, oh wunderbar und froh, 

Lasst uns gemeinsam, Tag für Tag, 

Die Schönheit der Vielfalt feiern, das ist unser Schlag. 

Stefanie König 
Bilder: pixabay.com 
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Homo-Ehe, Haltung 
Outen und sich öffnen 
Mut haben 
Outen und sich einer Person anvertrauen 
Stärke, Mut, Haltung 
EU Länder, in 14 Ländern erlaubt 
X-beliebiges Geschlecht 
Unnatürlich, aber o  
Angst nicht akzep ert zu werden 
Liebe und Zuneigung 
In mität 
Toleriert werden 
Ärger vermeiden 
Träumen, Normalität zu gewinnen 

 

ABC-Darium 
 
Unterschiedlich und doch gleich  

Oxana Schreiner



Tod einer Hexe

Ich bin (keine) Frau,
Hab Brüste und Po.
Ich bin (keine) Frau,
brenn laut lichterloh.
Ich bin (keine) Frau,

kann mich nicht bitter fügen.
Ich bin (keine) Frau,

Meine Hülle voller Lügen.
Ich bin(keine) Frau,

will mich auch außen noch zeigen.
Ich bin (keine) Frau,

und ich breche mein Schweigen.

Mann im Entstehen,
so sollt Ihr mich nennen.
Im wachsen, im Wandel

SONST

Müsst Ihr mich verbrennen!

Nehmt mein Fleisch,
schneidet tiefer.

Setzt zusammen was blüht;
Blut und Tränen

doch später,
Kopf und Körper vereint.

Tanja Bößendörfer 



LOVE IS LOVE

In einer WELT so bunt und schön, Vielfalt in 
Geschlecht und Liebe
Lasst uns lieben,akzeptieren, niemals 
diskriminieren, denn so können wir glänzen und 
brillieren.

⑳

↑
·

igr --- li)- -Elisa Bons und 
Francessca Maas  



Vanessa Föerges 



Die Transmutation

Ich war ein Zwitter,
im Mutterleib.

Als Junge geboren,
jetzt bin ich bereit.

Mit rosa Autos spielen,
wollte nie in den Dreck.

Meine Eltern empört,
warfen mein Auto weg.

Von der Gesellschaft verachtet,
wollte nur diesen Stern.

Doch dieser Wille,
blieb mir sehr lang fern.

Ich schnitt ihn mir ab,
der Penis ist weg.

Der Schmerz war zwar groß,
doch weg auch der Schreck.

Jetzt bin ich ´ne Frau,
auch wenn´s die Kirche nicht will.

Meine innere Stimme,
ich nun endlich

still!

Michael Becker



Allen Farben, Formen, Geschlecht so frei,
Bunt strahlt die Welt in Vielfalt, hierbei.

Charaktere, die einzigartig glänzen,
Diversität in Gesichtern, wir sie ergänzen.

Eckig, rund, maskulin oder zart,
Für jedes Gesicht ein Platz in dieser Welt.

Geschlecht, Identität, so weit und klar,
Herzlich lädt Vielfalt ein, das ist das, was zählt.

In einem Mosaik aus Identität und Form,
Jeder von uns ein einzigartiger Storm.
Kaleidoskop der Unterschiede in Sicht,
Lasst uns feiern, was die Welt so licht.

Mutig sind die, die sich selbst erkennen,
Nie nach Normen und Vorurteilen brennen.
Offen für die Welt, so vielfältig und schön,
Prägen Geschlecht und Form, wir sehen.

Queer, trans, hetero, und so viel mehr,
Richten wir den Blick auf Vielfalt her.

Schließlich vereint uns, was im Herzen spricht,
Toleranz und Liebe, das ist das Licht.

Unser ABCDarium, so kunterbunt,
Vielfalt ist unser kostbarer Schatz, gesund.

Wir sind ein Teil des Ganzen, sei bereit,
Xenophilie, die Liebe zur Vielfalt, weit.

Yin und Yang in dieser Welt vereint,
Zusammen schaffen wir, was die Welt verschönt.

Wiebke Asche 



Das Rondell 
 

 
Eine klare Sache 

 
Gleichberech gung ist klar: Männer, Frauen, gleichgeschlechtliche Paare. 
Egal die Herkun  und auch die Hau arbe: Sie beweisen Liebe, Mut und Haltung! 
Alle sind wir Menschen, wir haben Ängste, aber auch Vertrauen. 
Gleichberech gung ist klar: Männer, Frauen, gleichgeschlechtliche Paare. 
Ob Mann oder Frau, die outen sich und haben viele Fragen. 
Ehe, Familie mit Kindern? 
Gleichberech gung ist klar: Männer, Frauen, gleichgeschlechtliche Paare. 
Egal die Herkun  und auch die Hau arbe: Sie beweisen Liebe, Mut und Haltung! 
 
  
 
 

Nelli Welke 



Celina Grabowski



Hier in Kölle das ist gewiss, gibt es mehr
Als nur Rut und wiess.

Die Menschen hier sind offen und froh, 
mehr als vielleicht Anderswo.

Kölle ist anders Kölle ist Bunt. 

Diversität is hier in Kölle nicht ohne 
Grund. 

Ein mal im Jahr  Träcken mir durch die 
Stadt, in den Farben des Regenbogens 
das ist kein driss, 

denn hier in Kölle ist eins gewiss.

Gibt es mehr als nur Rut und wiess.

Tim Schuhmacher



A sexuell 

L esbisch          

L SBTTIQ 

G ender 

E insam        G eschlecht  

M ann         L eben 

E he          E rdenbürger 

I ntersexuell           I dentität 

N eutralität         C isgender 

E ierstöcke        H omophobie 

S chwul         B isexuell 

  E hrlich 

  H etero 

          A kzeptanz 

  N achrede 

D ivers 

§§§§§§§§§§§§§§      L iebe 

AGG -       U nverständnis 

     alles OK ?       N acht 

§§§§§§§§§§§§      G lück 

…          S ex 

eine Frage von        G leich 

Sabine         E ltern 

    Nett-Greene       S onntagsklatsch 

November 2023       E kel 

Killerman, Sam, „The genderbread person“ (2016)    T oleranz  
https://digitalcommons.georgiasouthern.edu/esed5234-master/52    

Z ugehörigkeit 



Believe
YOURSELF

CO

Leben im Ich! 
 

 

Der Glaube im Stillen vom Schatten der Angst getragen.
Krieg bricht aus in meinem Kopf!

Gemeinsam einsam
der Glaube, die Träume
die Liebe, die Zukunft

Instabil!
Politisch am Limit.

Gemeinsam einsam
Ohne Respekt!

Die Chance auf Exploration im Keim erstickt.
Ich will nur Leben, doch ungewiss!

                                                          
                            

geschrieben von Corinna Mayer FSSozTZ23

                                                                                                                                    



Francesca & Elisa  

Vielfalt! Geschlechtliche und 
sexuelle Identitäten  

 
 
 
 

Gay 
Liebe 
Ehe 

Identität 
Charakter  

Homophilie  
Gleich 

Eheschließung  
Schwul 
CSD 

Hochzeit  
Lesbisch  

Ehrlichkeit  
Coming-out 
Homoehe 

Transgender  
LGBTQ 

Individuell 
Courage  
Hoffnung  

Elisa Bons und Francessca Maas 



 
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

                                                                                 Freiheit 
 

     Der Körper ist nur ein Kleidungsstück, 
 

gebunden an diese Welt. 
 

Unsere wahre Natur ist völlig anders. 
 

Liebe hat keine Grenzen oder Iden tät. 
 

Liebe ist wie ein Vogel, 
 

sie mag die Freiheit, 
 

sie mach die Diversität. 
 

Liebe, wen du willst. 
 

Mach, was du willst. 
 

Wir haben nur ein Leben. 
 

Wir sind alle gleich geboren  
 

Und wir sterben alle gleich.

Ekaterina 



In einer Welt so bunt und weit,
Blüht Vielfalt, sie ist uns geweiht.

Sexuelle Identitäten, zahlreich und frei,
In Liebe und Akzeptanz, lassen wir sie dabei.

Homosexuell, heterosexuell, bisexuell und mehr,
Die Farben des Regenbogens sind unser Heer.

Pansexuell, asexuell, Transgender im Licht,
In dieser bunten Welt, gibt es kein Richtig oder 

Pflicht.

Lasst uns respektieren, wer wir sind im Herzen,
Unsere Identität, ohne Scham und Schmerzen.

Die Vielfalt macht uns stark, voller Pracht,
In Liebe und Verständnis, wächst unsere Macht.

Lasst uns zusammenstehen, Hand in Hand,
Für eine Welt, in der Vielfalt und Liebe gewandt.

In sexuellen Identitäten, lasst uns vereint sein,
Eine Welt voller Akzeptanz, das sollte unser Ziel sein

Wiebke Asche 




